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Unit  1 
Words Meanings  Words Meanings 

bear دب Amir   أمير 
exercise  تمرين seat  كرس 
favorite  مفضل mostly عموما 
fresh air الهواء المنعش match  مباراة 
keep fit  يحافظ على اللياقة even   حت 
sunshine  شروق الشمس phone - phoned  اتصل  –يتصل تليفون  
judo  رياضة الجودو useful  مفيد 
cycling  ركوب الدراجة lifestyle  نمط حياة 
trip رحلة habit  عادة 
stadium  استاد snack  وجبة خفيفة 
pyjamas  بيجاما spend- spent  يقض 
relax- relaxed  استرخي  –يسترخي  pyramid  هرم 
deep  عميق fat دهن 
comb  يمشط  –مشط  dairy  منتجات الحليب 
clip- clipped  يقص grain  حبوب القمح 
nail اظفر cereals  كورن فليكس 
hockey هوكي golf لعبة الجواف 

Unit  2 

Words Meanings  Words Meanings 

aunt عمة / خالة college  كلية   
blessed   سعيد chubby   سمين –لحم  
born   مولود delicious  لذيذ 
hold   يمسك grandparents  أجداد 
held   مسك husband  زوج 
take turn  يأخذ الدور wife  زوجة 
took turn  أخذ الدور niece  اخت/  اخ ابنة   
pretty   جذاب nephew  اخت /  اخ ابن  
socks   جوارب lamb   الخروف  لحم  
cot   سرير الطفل smart   ذكي/  انيق   
earnings   حلق tired   تعبان 
blanket   بطنية traditional   تقليدي   
thin   نحيف holly  مقدس 
put on   يرتدي gulf  خليج   
clever  ذكي during  أثناء  
wavy  مموج roam  يتجول  
ponytail   ذيل حصان roamed  تجول  
famous   مشهور knock on  يطرق   
writer  كاتب knocked on  طرق   
slim  نحيل special   خاص   
blond  أشقر candy   حلوى 
curly  مجمد coin  معدنية  عملة  
oval   بيضاوي   

 كلمات مجمعة
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Unit  3 
Words Meanings  Words Meanings 

dance-danced    يرقص spider  عنكبوت 
way   طريق abdomen   بطن  
wing  جناح die   يموت 
hive    خلية نحل  wildcat   القط البري 
honeycomb    قرص الشمع lizard    الحرباء 
fill-filled  يمل rock   صخرة 
beekeeper   مربي النحل hide-hid  يختبا 
sting  ةلسع   change-changed تغير   -يتغير  
amazing    مدهش  move   يتحرك 
insect   حشرة seagull   ورسلنطائر ا  
except    ماعدا cheetah     الشيتا  
ladybird    خنفساء Africa    أفريقيا 
colourful  ملون spotted   منقط  
spot   مركز sense of hearing    حاسة السمع 
butterfly    فراشة sense of smelling    حاسة الشم 
strong   قوي hunt-hunted   يصطاد 
hear-heard   يسمع dangerous    خطير 
taste-tasted  يتذوق heavy   ثقيل 
life cycle  دورة الحياة light   خفيف 
 stage    مرحلة kilometer    كيلو متر 
caterpillar   يرقة centimeter    سنتيمتر 
 chrysalis   خادرة اليرقانة per hour   في الساعة 
adult   راشد  -بالغ runner عداء  

Unit  4 

Words Meanings  Words Meanings 

capital   عاصمة haircut   قصة شعر 
oil well  بئر نفط barber  حلاق 
Asia  قارة آسيا arrest- arrested  يقبض على 
widely   على نحو واسع lock- locked  يقفل قفل 
flat  مسطح carefully   بحذر 
oil-rich  غني بالنفط jewellery   جواهر 
lie   تقع safe   امن 
river  نهر safely   بامان 
GCC countries  دول مجلس التعاون cry- cried  يبكي 
citizen  مواطن bell  جرس 
locate-located  وقع  -يقع  coffee shop  مقهى 
farming area   منطقة زراعية alive  ة على قيد الحيا  
donate-donated  تبرع -يتبرع  mountain   جبل 
respect-respected  يحترم lucky  محظوظ 
volunteer- 
volunteered 

 قمة  top يتطوع

poor   فقير tour   جولة سياحية 
emergency 
number  

 مرشد سياحي   guide رقم الطواري 

rob-robbed  يسرق سرق museum  متحف 
robbery السرقة lack   نقص 
exactly   صحيح تماما -بالضبط  fountains نافورة 
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Words Meanings Words Meanings 

bear دب Amir  أمير 

exercise تمرين seat كرس 

favorite  مفضل mostly  عموما 

fresh air  الهواء المنعش match  مباراة 

keep fit  اللياقة يحافظ على even   حت 

sunshine شروق الشمس phone- phoned  اتصل –يتصل تليفون 

judo رياضة الجودو useful  مفيد 

cycling  ركوب الدراجة lifestyle  نمط حياة 

trip  رحلة habit  عادة 

stadium  الرياض  ستادال snack  وجبة خفيفة 

pyjamas  بيجاما spend- spent  يقض 

relax- relaxed  استرخي  –يسترخي pyramid  هرم 

deep  عميق fat دهن 

comb  يمشط –مشط dairy منتجات الحليب 

clip- clipped  يقص grain  حبوب القمح 

nail  اظفر cereals  كورن فليكس 

hockey  هوكي golf  لعبة الجواف 

Unit 1 health is wealth  
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 يعبر عن عادة أو حقيقة 

 يتكون من

I  

We  

They  + (V1)   مصدر 

You  

I eat fish 

He  

She 

It +  (V1 + s) 

 

                He eats fish. 

  
 عند النف 

(don't + V1)            نستخدم  
 عند النف 

I don't eat fish. 

(doesn't + V1)     نستخدم  
 عند النف 

He doesn't eat fish. 

 عند السؤال
What do (you- they- we) + V1? 

What do you want? 

What does (he- she- it) + V1?  

What does he want? 

الكلمات الدالة 

 عليه 

always دائما- sometimes  أحيانا- usually عادة- never أبدا -every  كل 

He usually plays football on Friday.     

   What does he usually do on Friday? 

 

 

 

 

  يعبر المستقبل باستخدام(going to)am/is/are   عن خطط مستقبلية من الكلمات الدالة عليه 

 يتكون من 

am  

is  

are + going to + (V1) مصدر 

I am going to eat fish. 

am → (I) 

is  → (he – she – it) شخص 

are  → (we – they – you) جمع 

He is going to eat. 

We are going to go out. 

I'm going to run.      

  
 عند النف 

am  
is  
are + not (n't) + going to + (V1)  
I am not  going to play tennis. 

He isn't going to travel. 
They aren’t going to read. 
I'm not going to eat. 

الكلمات الدالة  

 عليه

(tomorrow- next- in the future) 
He is going to travel tomorrow. 

(Like + V1 + ing)        I  Like  reading. she  Likes  cooking. 
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  .يعبر عن حدث بالماضي وانتهى 

 يتكون من

 ضافة إ   ب 
ول الفعل لصيغة الماض   (  VI + d/ ed / ied) إذا كان منتظم ي 

play → Played           He played football. 

   
ول للتصريف الثان   (  V2) أما إذا كان غي  منتظم ي 

go → went                 He went to school.        

  
 عند النف 

Didn't + (VI)   مصدر 

He went to school  → He didn't go to school 

 عند السؤال
Why ( الاستفهامأداة   + did +  فاعل  + (VI)? 

Where did Ali go?   ←  Ali went to school.  

ا الكلمات الدالة   in the past- yesterday- last-ago -تاريخ قديم   علي 

A Choose the correct answer from a, b, c and d:  

❶Vegetables are very …………….…for our health. 

(a) deep (b) blessed (c) useful (d) fat 

❷ My favourite sport is …………….… 

(a) seat (b) hocky (c) stadium (d) pyramid 

❸ Salma likes to …………….…her hair every day. 

(a) comb (b) spend (c) relax (d) phone 

❹ Adel had an amazing school …………….…with his class. 

(a) bear (b) golf (c) grain (d) trip 

❺ Nasser went to the …………….…to watch a match. 

(a) event (b) lifestyle (c) seat (d) stadium 

❻ Healthy food is very …………….…for our body 

(a) deep (b) useful (c) dairy (d) fat 

❼  Saleh put on his …………….…and went to bed. 

(a) bears (b) hockey (c) pyjamas (d) snacks 

❽ I do exercise to …………….…fit and healthy. 

(a) keep (b) phone (c) relax (d) spend 

 

1. c 2. b 3. a 4. d 5. d 6. b 7. c 8. a 


